[image: ]Aktivní víkend s Gábinou
Krkonoše – Špindlerův Mlýn
Hotel Lesana ***
3.11. – 5.11.2017
Zveme Vás na aktivně-relaxační víkend v Krkonoších, 
ve vyhlášeném horském středisku Špindlerův Mlýn, v příjemném hotelu Lesana *** s velmi kvalitním zázemím a službami. Pro Vaši relaxaci je připraven bazén s protiproudem, vyhřívané lavice z přírodního, kamene, whirpool, finská sauna, 
[image: ]parní lázně, solárium – Luxura a tradiční masáže.

Ubytování: 
2, 3, 4 až 6 lůžkové pokoje, (vlastní sprcha/WC, televize 
se satelitním příjmem, telefon, trezor a mini bar).
Do přihlášky uveďte osoby, se kterými chcete být ubytovány.

Stravování:
plná penze (formou švédských stolů), začínáme páteční večeří 
a končíme nedělním obědem.
[image: ]
Doprava:
[image: ]individuální, příjezd 1.den mezi 14.00 – 15.00 hodin.

Cvičení:
[bookmark: _GoBack]4 cvičební bloky – 6,5 hodiny cvičení v nedaleké 
Vojenské zotavovně Bedřichov

Cena : 2.600,- Kč

Cena zahrnuje:
2x ubytování v pokoji s příslušenstvím, plná penze, vstup do wellness centra (krytý bazén, sauna, pára, whirpool, fitness), lekce cvičení (skladba cvičebních hodin dle přání klientů), pronájem cvičebního sálu, rekreační poplatek, parkování u hotelu


Podrobnější informace a přihlášky: Gabriela Pilařová, 777000401
Závaznou přihlášku zasílejte na:sustrova.g@seznam.cz 
Zálohu ve výši 1.000,-Kč nutno uhradit nejpozději do 30. 9. 2017 na č. ú. 249980980/0300. Doplatek je třeba uhradit na výše uvedený účet do 30. 10. 2017.

Jméno, příjmení…………………………….………………………………………….……………………

Mobil, email …………………………………………………………………………………..……………..

Napište, o jaké cvičební hodiny máte zájem …………….……………………………………….

Datum……….………  Podpis……………………………
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